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SAMETKU N3OATEJIA

HoBana pybpuka B XKypHasne noAasunach - «3Be3aa
rnAaHUa», 1 obewaeT cTaTb NOCTOAHHON, Bedb He
06A3aTesnbHO 6bITb 3HAMEHUTON, BaXKHO CTPEMUTLCA
1 BEPUTb B Yy[eca, a, rnaBHoe, ObiTb UHTEPECHOW 1
KpacuBon nnyHocThio. Obpallantechb, Mbl UCMOHAEM
BalUW MeyThl.

Cepauem 3MMHero Homepa cTano, eCTECTBEHHO,
npoLlenliee 0CeHbto rnobasbHOe COObITUE B XXU3HU
ViMnepuin: KOPONEBCKUIN KOHKYPC KpacoTbl NpeacTas-
NEeH B POCKOLLUHOM 1 noapobHOM dhoTopenopTaxe

ax Ha 15 cTpanuu. B Tom vncne, ¢ npeacTasneHnem
On3anHepoB BrepBble NpoLleaLllen Ha HaweM noguyme
Hawen >xe nmeHHor Fashion Week. 3T1o 6b1n10 Benu-
KONenHo, 3a 4To cnacubo u amsamnHepam U MOLENAM U
nnowanke wvkapHou - otento Crowne Plaza Antalya.
Hapetocb, Halle COTPyOHNYECTBO CTAHET NOCTOAHHOWN
Tpaguumen. Kak, Hanpumep, y>ke TpaguuMoHHO Ha
o6noxke - nobeanTenbHMLA NOCNegHero KoOHKypca
KpacoTbl: kpacuBaa Grand Prix Winner QE-2025 toHanA
AHA KoBeHKoBa cOOCTBEHHOW NEPCOHOM.

A y>xe CKOpo — B Mae — 21-11 eXkerogHblil rnaBHbIN
KoHkypc Umnepuu - MISS EURASIA-2026, Grand
Prix Winner koToporo crtaHeT AeBYLUKOWU C 06J10XK-
KU B JIETHEM HOMEpE: AEPXXUM MapKy, yKpennaem
CTUNb.

Iv TOM. He ob6ownock B 3ToM HOMepe 1 6e3 A.C. MNywknHa, yen
obpas cny>XuT nyTeBoAHOM 3Be300M MOero n3gaHusd, a
TPYA XXypHasibHbIW BEIMKOro NnoaTa rnokasbisaeT nyTb 1
TO Y>)KE€ He OeTCTBO — XXypHasi BCTynaeT B 3MOXy CBA3bIBaET Hawwm anoxu. Hanpete ero cnep 6e3 Tpyna
cBoel HOCTU. OCMbICNIEHHOW, C MOHATHBIM Ha KpacuBom ¢poTo B cepenuHe. Ho He TonbKko. 3aecb
owlylleHMeM npegHasHayeHa N HeOTbeMIEMOM €CTb Tema 1 nocepbesHee.
3HaummocTun. U ona scen Mimnepun kpacotbl Eurasia
Stars 1 ona meHA nnyHo. K 4-my Tomy CNoOXXnnNocs n
OKOHYaTeNbHOE NOHMMaHKe No cTpaTernm ooopm-
neHuA, - ¢ AHen Mbl Tenepb HaCTOALME HaNapHUKM.
CTBOpUAXCh, 4YTO HasbiBaeTcA)) MNMpoponmkaewm, 3a-
BepLan NepBbIA LK XXU3HW raHLa 3UMHUM
HOMEpPOM, 1 TeNepb BCE Cnenyrolme Tak n
6yay knaccumumpoBaTtb — N0 BpEMEHaM
roga.

Mpownbin rog 6b11 ropasg Ha Kobuneu, y Hac cBomnx
ax 3 cny4dmnock! O rnaBHOM (Ha MOW B3rnan) XoTenocb
6bl TOXXE 3aMONIBUTb CJIOBO, MYCTb U HE B OTAE/bHOM
cTaTbe, BCE PaBHO Y)Ke CTOJIbKO HanmcaHo u
npoaHannanposaHo 3aHoBOo: 200 net Boc-
cTaHuio aekabpuctoB. CunbHO Kaca-
eTcA uctopum lNywkuHa, nbo, ecnu He
nypra Ha nytu n3 MunxannoBcKoro, oH
BMOJIHe Mor okasaTbeA Ha CeHHoM
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rpamMoTHOIO MPAaropLLMKa B apMu», KOTOPbIA HE
3Has1 Obl HAM3YCTb 3TVX BOJIbHOLAYMHbIX TBOPEHU.
HaroeHHbIe 7103yHramm aroxu, 3TV Moou3BEeaeHVS B
CBOIO 04epeb SBIS/IMCH MOLLHBIMI OpraHu3aTopa-

MU DEBOJIIOLIMOHHOW A0S0, OpYAUSMU GOPLObI.

[lyLLKWH HE Obl/T Y1eHOM TanHOro obLLecTBa AeKa-
OpUCTOB, HE y4acTBOBas1 H1 B BOCCTaHu 14 fexa-
6ps Ha CeHaTckKov r/ioLanm, H1 B BoccTaHum Hep-
HUFOBCKOIro roJsika B sHeape 1826-ro.... Ho MOXHO
6e3 rpeyBesIM4YeHVS] CKasaTb, YTO BOJIbHO/IHOOMBbIE
ctvxu [yLuKkvHa 6oponck B PSiAax BOCCTABLUMX U
Obl/I1 aKTUBHBIMI YHACTHUKAMI BHYTDEHHEN XKINSHU
3aroBopa. Ha goso lyLuKkvHa-nosTa Bbirasia 3Hauv-
Te/IbHasl POJIb OPraHn3aTopa CUCTEMbI YOEXKAEHNM
[1EKAOPUCTOB, 1 C 3TOV TOYKM 3peHuS, [yLUKmHa
MO>XHO Ha3BaThb aKTUBHbIM yHaCTHUKOM AeKabpb-
CKOIro BOCCTaHus»

Bo rnybuHe cnbupcknx pya
XpaHuTe ropaoe TeprneHbe,
He nponageT Baww ckopOHbI Tpya,
W oym BbICOKOE CTpEMIIEHbE.
HecuacTblo BepHaA cecTpa,
Hapexxga B MpadHoOM nogsemernse
Pasbyant 600pocTb 1 Becesnbe,
lNpupoeT xenaHHaA nopa:

JTio6oBb 1 opy>KecTBo A0 Bac
JonayT ckBO3b MpayHble 3aTBOPbI,
Kak B Balun KaTOP>XXHbIe HOPbI
JoxoamT mon cBo60OHbIN rnac.
OkoBbI TAXKWE NagyT,
TemHuUbI pyxHYT — 1 cBoboaa
Bac npumeT pagocTHO y BXxoaa,
W 6paTbAa mey Bam oTOoaaYT.

1827 .

HoBoe ocmbicneHne
COBbITU TEX NeT B o4epeHOon
pas nogTeepamno Teopnto OTHOCUTENBHOCTU

N1 conpat Ha nnoLwaam 1 B noxoabl I0Xbio, pas
Takue npasefHble? YTo XX CMeNo He NoLWn Ha
wTypm [Bopua, pa3 Takme cmernble, Korga BoT
oHa nobepna, pAnom? bonee Toro: MHorve opra-
HM3aTopbl coexanu ¢ niowaan, a NoToMm Jierko
npegasanu gpysen Ha gonpocax. A camo BoccTa-
HWe B nTore npmeeno K rnbenu Toicad (1) nrogen.
OrpomMHO 41CnNo NOrMbLUMX rpaXkaaHckux... Bo-
NPOCOB MHOrO, OTBET C Te4YeHneM VIcTopum OanH:
AEeMOKpaTuA, T.e., BflaCTb TOMMNbI — CMIOHOMN
Bpen OJ1F UMMEepPCKOW rocyfapCcTBEHHOCTU, a B
Apyrom Buae PoccmA cylecTtBoBaTb HE MOXET.
BpemA nokasasno!

Homep npakTnyeckn 6bis roToB K nevaTtu, Kkorga
OnA npuHecna BeCTb: OKa3biBaeTCA B AyaslbHOM
MUpe «BepTOB» MOJSIKY NPUObLISIO U Mbl Tenepb
AennuMcA He Ha ABe KacTbl YepHo-6enoro Bocnpu-
ATUA Mypa. [NcuxmnaTpbl BCero Mvpa npusHanu
HoBbIM TN nn4HocTn: «OTPOBEPT»

He nytante ¢ ambuBepTOM, KOTOPLIN MPOCTO
BbIMOJIHAET POJIb «30/10TON CEPEANHbI», COHETas
4YepThbl MHTPOBEPTA U SKCTpaBepTa, Bblbnpas
rMbKOCTb B OOLLEHNN 1 YMETIO afanTUPYOLLEro K
pasHbIM CUTyaUnaM.
OTpoBEPT — HE3ABUCUMBbINA MbIC/TUTE b, KOTOPbIM
LEP>KNTCA OCOBHAKOM OT rpyrr, XOTA U He n3be-
raet NI0AEN, HO HE XOYET bbITh YaCcThHO
«4esioBesiHnKa ». OTpoBepPThI
MePEKIYarTCA B 3aBUCUMOCTH
OT JIOAEN U YPOBHSA SHEPINN.
OTpoBepThHI BOCCTaHaBINBAKT-
CcA B oguHo4yecTBe, N3bu-
paresibHO 0bLyaroTCA U
€CTeCTBEHHO roacTpau-
BarOT CBOKO 9HEPreTUKY
o4 OKpy>KaroLyto cpe-
4ay. OTpoBepThI 04EHb
WUHTYUTUBHBI, UX CITOXKHO
«[1POYNTaThL », M JIy4LLE

Y Tom, KOHeYHO, BMeCcTun B cebA rnas-

HbI npa3pgHuK — Hoebi Moa. Tem 60-

nee, 4to B AHTanuun ecTb yanBUTENbHOE
MEeCTO C 3aMKOM, rae BosiwebHaA HoYb
NPOXoAUT N0 OCOBEHHOMY CKA304HO, U

CHer TyT COBCeM He obA3aTenbHoe ABe-
Hue. BaxkHo, 4TO XenaHuA, 3aragaHHble rnoa
deviepsepkom B The Land of Legends, TouHo
cbbiBatoTcA. [NMpoBepeHo. [NMoaTomy 1 BCeM uMTaTenam
0apuM Takyk BO3MOXHOCTb — NOCTEP C 3aMKOM B ca-
MbI TOPXXECTBEHHbIA MOMEHT — MOJSIOXKNTE NEBYIO PYKY
Ha ¢oTOo U1 3arapbiBanTe. PoTKa 3apAXKEHa Ha KpacoTy
oT moen Onn n cekcyanbHOCTb JINYHO OT MEHHA: XKena-
Hue coypetcAa. OQHO — TOYHO, MOMHUTE, - CKPOMHOCTb
yKpalwaeT 4yenoseka?

6 Welcome to EURASIA

nnowaaun, rae cobpannch BCe ero
6n13Kne opy3bA, a NOTOM U Ha BU-
cenuue, He pan 6or, unm B Crubupw,
Kak MUHUMYM, BeAb lMyLWKH cBOUM
TBOPYECTBOM, CHMTaM, ObI1 OOHUM U3
BOOXHOBMWTENEN 3aroBopa peBosiioLm-
OHepoB. XOpOLLO, 4YTO NO3T ObiN cyesBep-
HbIM 1 BOBpPEMA AOBEPUSICA 3HaKam cyapbbl,
OCTaHOBWB MOBO3KY...

... «B bymarax kaxgoro w3 gevicteoBaBLUMX, — [TU-
wet ¢ yrnpexom [NyLukmHy B.A.2KyKOBCK, — Ha-
XOOATCH CTUXM TBOU». He To/IbKO AexkabpucTsl, HO
v BCe B6/IM3KO CTOSBLUME K VX UAEO0MN royrrbl,
3a4YUTbIBA/INC COYMHEeHWSIMU [TyLuKHa. Xoas4im
MHEHMEM 6bl/10 TO, YTO HET «CKOJIbKO-HUOYAb

3NMA 2025/2026

BCEro OHu 4YyBCTBYIOT

cebs npu banaHce Mex-
Ay NMYHBIM Y POCTPaH-
CTBOM ¥ OBLLEHNEM.

OnHwTerHa (E=mc2, o6beanHuBLLME BpEMA
N NPOCTPAaHCTBO).

Cenyac noHMMaellb, YTO 3aroBOPLUMKM
ObIIN UCKPEHHUMU NpepaTenaMn NHTepe-
coB cBoew PoavHbl, pelumBLUnCh Ha BYHT
B MOMeHT ocnabneHuvsa rocygapcrsea
nocrne Tparm4yeckom cmeptTu Anekcan-
apa Mepsoro. [la, HamepeHusa Bpoae
6narve, HO YTO >X caMu NepBbIMA
KHA3bA obrLiepbl HEe OTNYCTUNN HA
BOJTIO CBOMX KPEMOCTHbIX? YTO X BbiBe-

Jlydwee yBnevyeHve — ns-
y4yaTtb cebA. YTobbl NOHATL
cebA. [Jaxxe, ecnu 3Haelb
cebAa. Yoauun. M1 po BcTpeun
BECHOMW.



SAMETKU N3OATEJIA

TURKGE GEVIRI

IV. CILT.

u artik ¢cocukluk degil — dergi kendi genclik dénemine
giriyor. Anlamli, amacinin farkinda olan ve vazgecilmez

Onemini hisseden bir ddneme.Hem Eurasia Stars
Guzellik imparatorlugu icin hem de benim igin kisisel olarak.
4. Cilt ile birlikte tasarim stratejisine dair nihai bir netlik de
olustu — Anya ile artik gergek anlamda yol arkadaslyiz. Tabiri
caizse, “olgunlastik”. Parlak derginin ilk yagsam déngisini kis
sayisiyla tamamlayarak yolumuza devam ediyoruz ve bundan
bdyle tim sayilari mevsimlere gére siniflandiracagiz.

IV. Cilt, elbette, yilin en énemli bayramini — Yeni Yili — icinde
barindiryor. Ustelik Antalya’da, bir satoya sahip dyle ézel

bir yer var ki, burada sihirli gece bambagka bir masal gibi
yasaniyor; karin olup olmamasi ise hic sart degil. Onemli olan
su: The Land of Legends’ta havai fisekler altinda tutulan
dilekler gercekten gerceklesiyor. Test edildi. Kanitlandi. Bu
yuzden tim okurlarimiza da bu firsati sunuyoruz: En gérkemli
anda c¢ekilmis sato posteri — sol elinizi fotografin Gzerine
koyun ve dileginizi tutun.Fotograf, benim Olya’mdan guzellik
enerjisiyle, benden ise dogrudan seksapel ile yuklendi —
dileginiz gerceklesecek. Ama sadece bir tane. Unutmayin:
Tevazu insani susler, degil mi?

Dergide yeni bir kése dogdu: “Glamour’un Yildizi”.Kalici
olmay! vaat ediyor; cinkd unli olmak sart degil — énemli
olan istemek, mucizelere inanmak ve en énemlisi ilging
ve guzel bir kisilik olmaktir. Bize bagvurun — hayallerinizi
gercgeklestiriyoruz.

Kis sayisinin kalbi ise dogal olarak, imparatorlugun
sonbaharda yasadigi blyuk bir olaya ayrildi: Kraliyet glzellik
yarismasi, tam 15 sayfalik gérkemli ve detayli bir foto-
roportajla sunuluyor. Ayni zamanda, podyumumuzda ilk kez
gerceklesen ve kendi adimizi tagiyan Fashion Week'te yer
alan tasarimcilarin tanitimi da bu sayida yer aliyor. Her sey
muhtesemdi. Tasarimcilara, modellere ve bu sik mekana —
Crowne Plaza Antalya Oteline tesekkiirler. ig birligimizin kalici
bir gelenege dénusmesini umuyorum. Tipki artik gelenek
héline gelen kapak gibi — bu sayinin kapaginda, son guzellik
yarismasinin kazanani yer aliyor: Grand Prix Winner QE-2025,
genc ve glzel Anya Kovenkova.

Ve cok yakinda — Mayis ayinda — imparatorlugun 21.
yillik ana yarismasi: MISS EURASIA-2026. Grand Prix
kazanani, yaz sayisinin kapak kizi olacak. Markayi koruyor,
stili gliclendiriyoruz.

Bu sayida A. S. Puskin’siz de olmazdi. Onun imgesi, yayinimiz
icin bir kutup yildizi olmaya devam ediyor; blyuk sairin

mirasi ise ¢aglarimiz arasinda bir kdpri kuruyor. Ortadaki
gulzel fotografta izini kolayca bulacaksiniz. Ama yalnizca
orada degil — burada daha ciddi bir konu da var. Gegtigimiz
yil yildénimleri acisindan zengindi — bizim de tam ¢
yildénimimuz oldu.

Ancak (bence) en 6nemlisinden s6z etmemek olmazdi; ayr bir
makale olmasa bile, zaten defalarca yazildi ve yeniden analiz
edildi: Dekabrist Ayaklanmasinin 200. yili.

Bu konu Puskin’in tarihiyle dogrudan baglantihdir; ¢inkt
Mikhaylovskoye’den dénis yolunda ¢ikan bir firtina olmasaydi,
blyuk ihtimalle Sennaya Meydani’nda, yakin dostlarinin
yaninda olurdu — hatta Tanri korusun, daragacinda ya da

en azindan Sibirya’'da. Zira Puskin, eserleriyle devrimci
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komplonun ilham kaynaklarindan biri sayiliyordu. Neyse ki sair
batil inancliydi ve kaderin isaretlerine zamaninda glvenerek
arabasini durdurdu...

“...Eyleme gecenlerin her birinin belgelerinde, diye sitemle
yazar V. A. Jukovski, senin siirlerin bulunuyor.” Sadece
Dekabristler degil, onlarin ideolojisine yakin tim cevreler
Puskin’i tutkuyla okuyordu. Dénemin yaygin gérisine gore,
orduda okur-yazar olup da bu 6zgurlukgu dizeleri ezbere
bilmeyen tek bir subay bile yoktu.Dénemin sloganlariyla
beslenen bu eserler, devrimci ideolojinin gugcli érgutleyicileri
ve micadele araglari haline geldi. Puskin, Dekabristlerin

gizli cemiyetinin Uyesi degildi; 14 Aralik’taki Senato Meydani
ayaklanmasina da, 1826 Ocak’indaki Cernigov Alayi isyanina
da katilmadi. Ancak abartmadan s@yleyebiliriz ki, onun
Ozgurlikeu siirleri isyancilarin saflarinda savasti ve komplonun
ic yasaminin aktif bir parcasiydi. Bu agidan bakildiginda,
Puskin’i Aralik Ayaklanmasinin aktif bir katilimcisi olarak
adlandirmak mamkandur.

O yillarin olaylarina dair yeni bir bakis, bir kez daha Einstein’in
Gorelilik Teorisi’ni dogruladi — zaman ve mekanin birligini.
Buglin geriye dénlp bakinca anlasiliyor ki, komployu
dizenleyenler, I. Aleksandr’in trajik 6liminden sonra devletin
zayifladigi bir anda ayaklanmaya kalkisarak ulkelerinin
cikarlarina ihanet etmiglerdir. Niyetler belki iyiydi; ama o hélde
neden ilk olarak kendi serflerini 6zgur birakmadilar? Neden
askerleri yalanlarla meydanlara ve yuruyuglere striklediler?
Neden cesurca Saray’a yurlylp zafere uzanmadilar — oysa
zafer hemen yani baslarindaydi? Ustelik bircok érgitleyici
meydani terk etti, ardindan sorgulamalarda arkadaslarini
kolayca ele verdi. Ayaklanmanin sonucu ise binlerce insanin
6luma oldu — sivil kayiplarin sayisi son derece blyUktu.
Sorular ¢ok; tarihin verdigi cevap ise tek: Demokrasi — yani
kalabaligin iktidari — imparatorluk devlet yapisi icin zararlidir.
Rusya bagka bir bicimde var olamaz. Zaman bunu goésterdi.

Sayi neredeyse baskiya hazirken, Olya bir haber getirdi: Meger
“-vert” dlinyasinda yeni bir tur ortaya ¢ikmis ve artik diinya
algisi siyah-beyaz iki kutupla sinirli degilmis.

Dulinya capindaki psikiyatristler yeni bir kigilik tipini tanidi:
“OTROVERT”

Ambivert ile karigtinimamalidir. Ambivert, ice- ve diga-donuklik
arasinda esnek bir denge kurar. Otrovert ise bagimsiz bir
dasiinirdir. insanlardan kagmaz, ancak “insan siiriistiniin”

bir parcasi olmak da istemez.insanlara ve eneriji seviyesine
gbre gecis yapar. Yalnizlikta yenilenir, segici iletisim kurar

ve enerjisini dogal bicimde ¢evreye uyarlar. Son derece
sezgiseldir, kolay “okunmaz” ve kendini en iyi kisisel alan ile
iletisim arasindaki dengede hisseder.

En iyi ugras: Kendini incelemek. Kendini anlamak i¢in. Kendini
bildigini sansan bile. Bol sans.

WINTER 2025/2026

NMYCTb'BCE BYAET TAK, KAK Bbl XOTUTE.

LET EVERYTHING BE AS YOU WANT.
QN, OLGA, LEONA.
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«B 2025 rogy Hauancs HOBbI

3Tan B MOEW XWU3HW: f nepeexana

B MockBy 1 noctynuna B PHaHCOBbLIV
yHVBepcuTET npw MpaBuTensctee
P®. 310 HOBBI BLI3OB U CTYMNEHb

K 6OSbLUNM LIENSM.

ANNA KOVENKOVA

Grand WINNER The QUEEN
of EURASIA - 2025

Lna MeHsi XKM3Hb — 3TO SHepPrus
B ABUXEHUN. Mol akTUBHbIV 06pa3
XM3HW CTPOUTCA Ha ABYX acnekTax:
CMopT 1 TBOPYECTBO. TaHLbI,
cHoybopg, 6er 1 nnaBaHvie DapAT
MHe oLLyLeHre cBob6oabl U cusbl. A
\ co3pgaHve NapdroMepHbIX KOMMAO3ULINIA,
KYJIMHAPHbBIE 9KCNEePUMEHTHI,
YTEHME KHUT 1 CO3AaHMe KOHTEHTa
HaMOMHAIOT AyLLY KpackaMu
1 BAOXHOBEHWEM. 9 UICKPEHHE BEPIO,
YTO JlyULLIE MOMEHTbI POXAAKOTCSH
B MPOCTOM: B 3aBTpakax C nogpyramu,
YHOTHbBIX MPOCMOTPaxX GUIEMOB
1, KOHEYHO, B Ny TELLECTBUSIX,
f OTKPbIBaIOLLMX HOBbLIE FTOPU30HTbI>.

VicTopusa AHHbI Havanacb

B aBTOMOBUIIbHOW CTOMMLE

Poccum - ropope TonbaTTu.

VIMEHHO TaMm, B CTeHax
LLKOJbI 86, OHa HayuMnach
rnaBHOMYy — TPYLOMO6UIO

N LIeNeyCTPEMIIEHHOCTY,
KOTOpbIE MOMOT NIV KpacaBuLie
3aKOHUUTBL OBYyUYEeHMEe C 30710TOM
Mefanbko U KPacHbIM aTTECTaTOM.
W BOT Tenepb - BbIMrpaTb
rlaBHYHO KOPOHY KPYTOro
KOHKYPCa KpacoTbl.

“In 2025, a new chapter in my

life began: | moved to Moscow

and enrolled in the Financial

University under the Government

of the Russian Federation. This is

a new challenge and a stepping

[ = stone towards greater goals.

“Eor me, life is energy in motion.
___ My active lifestyle is built on two
* ‘#pects; sports and creativity.
.. Dancing, snowboarding, running,
and swimming give me a sense
- of freedom and strength. And
creating perfume compositions,
culinary experiments, reading
books, and creating content fill

.. my soul with color and inspiration. s.
| sincerely believe that the best
moments are born in simple things:
breakfasts with friends, cozy
movie nights, and, of course, travel

Anna’s story began that opens up new horizons.”

in Tolyatti, Russia’s
automobile capital. It was
there, within the walls of
School No. 86, that she
learned the most important
things—hard work and
determination—which
helped her graduate with
a gold medal and honors.
And now, she’s won the
crown of a prestigious
beauty pageant.

PoTorpad repovHM ans 0610XKKN
MABEJT OOHOKOB
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«[o HaType 5 - HoCTUraTop ’ 7 o
1 NepPdGEKLIMOHUCT.  CTPEMOCH F e
K 60LLLOMY, HO HMKOrda H . ' ALY
\ (RIS «/ coBeT, KOTOPbLIN A MOy AaTb : e wh " 'uf:
3abbIBato O TEX MeJloyax, UTo ¢ Suo !.'ﬁ';to.r W pd
[EeBYLLKaM yXe B KauecTBe 1l s
LEenatoT XM13Hb Fpye 1 cUacTInBEe. ? ! oy og¥, '
no6eanTenbHULLI 60SBLLIOTO . o B
LN MeHs HEBEPOATHO BaXKHO ¢ . Tl YT
MMPOBOIro KOHKYPCa KpacoThbl: (I 4 ' Y
nogaepxuBaTh 6anaHc Mexay o R S P TR
6ynbTe OTKPbITEI STOMY MUPY. ’ T oo T
NMOCTOSAHHbLIM Pa3BUTUEM 0 = ' AT SN
. o 2 1 posBRaNTECH, Aaxe Koraa ' P Tl s Mo
1 OyLLEBHbIM CMIOKOVCTBUEM, YMETH i ? R AT N o
g i . : ! N CTPAaLLUHO; FOBOpUTE, HE AyMasi ' o A ’,c.t AW
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“And the adyiqe | can give to # .
young women now that I've won

a major global Beauty pageant:

be open to this world. Express
yourself, even when you're
scared; speak up without worfying
about other people’s jddgments;
act even when your hands are
shaking. Every/new day brings
unique emotions, encounters, and
opportunities. Don’t be afraid to
embrace them, boldly follow your
own path, and create the life you
dream of. Believe in yourself—
your possibilities are limitless.”

“By nature, ’'m a
achiever and a

perfectionist. | strive
for great things, but

I never forget the
little things that make
life brighter and
happier. It’s incredibly
important to me to
maintain a balance
between constant
development and
peace of mind,

to be able to be

in the moment,

here and now.”
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< A(bepol CToNeTHA

SUPEJIEBA BALUHSA
HA METAJIJIOJIOM

B 1925 rony B raseTte noAsmnack ctaTbaA O Mo-
XOM COCTOAHUN JridheneBor 6alHN N BO3MOXXHOM
€é cHoce. 3Ta HOBOCTb BAOXHOBUA 3HAMEHNTOrO
MoLleHHrKa BukTopa Jltoctura. OH 6bin npu-
pOXXAEeHHbIM adhepmcTom, 06nafaslLInNM yaNBU-
TeNbHOM Xapn3mor 1 CNOCOBHOCTBLIO pacnonaraTb
K cebe nogen. Buktop cBo60aHO Bnagen nATbio
A3blkamu, ucnonb3osan 6onee 40 NCEBAOHNMOB U
vMen 6oraTbiv ONbIT MOLWEHHMYecTBa. Ero «kapbe-
pa» Hayanacb ¢ obMaHa COCTOATENbHbIX MAaCCaXXMpoB
KPYM3HbIX NariHepoB, rae oH npeacTasnAncA 6poa-
Berickum npoptocepom. K 1925 rofy ero yxe 3Hana
nonnumMA No BCemy Mupy.

VYBuaeB HOBOCTb 0O 6aluHe, JllocTur npugyman reHnanb-
Hyto cxemy. OH nopgaenan 6naHku MyHucTepcTBa NOYT
1 Tenerpacpa n pasocnan ToproeuaMm MeTansiosIoMoOM
npurnaweHna Ha BCTpeYy, roe o6bABWI O NiaHax npa-
BUTENbCTBA CHECTU 6aluHo U NnpofaTh Ha meTans. OH
ybenun nx, 4to 6alHA — 3TO BPEMEHHOE COOPY>KEHME,
NMOCTPOEHHOE A1A BbICTaBKW, COAEPKaHNE KOTOPOro
06xoamMTCA CAMWKOM Aoporo. A nHcdopmauma o eé
CHOCe JepXXUTcA B cekpeTe, YTobbl n3bexkaTb NNLWHEN
WwymMuxu. ToprosLbl MOBEPUIN €r0 CII0BaM U cOenanm
CTaBKM.

>XepTtBon JTiocTur Bblbpan AHape NyaccoHa, KOTopomMy
coobwmn o nobepe B TeHaepe. YTobbl nonyunts 7000
TOHH MeTanna, MNyaccoH gan MOWEHHNKY B3ATKY B pas-
mepe okono 70 000 copaHkoB. MonyynB geHbru, Jlroctur
ckpbincA B ABcTpun. OH cnegmn 3a HOBOCTAMM, HO O
ero achepe Tak 1 He Hanucanu B raseTax. BepoAaTHo,
[MyaccoH nocTecHANCA NpU3HaTbCA, YTO ero 06MaHyu.
>XapgHocTb hpaepa crybuna: yepes nonropa Jlroctur
BepHyncA B MNapux 1 noBTopun adepy, HO Ha 3TOT pas
ero pasobnaymnum, n oH coexxan B CLUA.

B Amepuke OH NpOoAo/mKNA 3aHUMaTbCA MOLIEHHUYe-
CTBOM, NpogaBas «4yao-AWnK» Ana nedatu anb-
wuBblx geHer. OH ga)ke cMor 06bmMaHyTb 3HAMEHUTOrO
raHrctepa Anb KanoHe.

B 1936 rogy JltocTura apectoBanu 3a nogaenky OoKy-
MEHTOB, 1 Yyepe3 11 neT oH ymep B TopbMe. BukTop
JliocTUr 3acny>KeHHO CYNTAETCA «CaMbIM TanaHTIv-
BbIM MOLUEHHUKOM B UCTOPUM».

MPOAAXA NOYTOBbIX
KYrNOHOB

Yapnbsa MoHuM HasbiBalT «OTLOM PMHAHCOBbLIX NUpa-
munp». MNprexas B AMepuky 6e3 rpowwa, k 1920 rogy oH
y>e Oblfl U3BECTEH N0 06€ CTOPOHbI ATNAHTUKK. MoHUM
3aABNAN, 4YTO Y Hero «[1Ba C MOMOBUHOM gonnapa B Kap-
MaHe 1 MUISIMOH J0NNapoB B Hagexaax». OH Hawwén
€nocob 6bICTPO pasboraTeTb, UCMOMb3YA OCOOEHHOCTU
Nno4YTOBON cUCTeMbl. B TO BpemA K MexxayHapoaHbIM
nMucbmam npuniarancA KynoH Ha OTBET, KOTOPbIA MOXXHO
6b1710 06MEHATH Ha NOYTOBbIE Mapku. bnarogapa pas-
HYLEe B OBMEHHbIX Kypcax Y NOYTOBbIX Tapudax MOXKHO
6b1110 3apaboTaTb, KynvB AeLéBble KYMOHbI 3a rpaHn-
uen n obmeHas nx B CLUA Ha poporve mapku, KOTopble
3aTem npogasannchb.

[MoHuKM ocHoBan oupMy 1 Ha4an NnpuBreKaTb MHBECTO-
poB, o6ewan 50 % poxoga 3a 3 mecAua. Jllogm oXoTHO
BKNagblBanuch B ero cxemy. Yepes gBa roga 6usHec
[MoHuKM oxBaTWM BCIO CTPaHy, U Ha NMKE CBOEN Kapbepsbl
OH 3apabaTtbian no 250 000 ponnapoB B AeHb. OTO Kak
cenyac NnpYMepHo 5 MUINNOHOB 6aKCOB B [eHb!

Ha camom pene 6uaHec MoHuy 6611 oMHAHCOBOM Nupa-
Mupon. OH BbinnaymBan AeHbr cTapbiM MHBECTOPaM
3a CYET HOBbIX, HE BeAA HMKAKOW peanbHON 3KOHOMM-
yeckon peATtenbHoCcTU. MHOrme NHBECTOpbI AaXe He 3a-
6uvpanu cBoto Npubbifb, a cpasy PENHBECTUPOBANN €&€.

Cxewma NMoHum 6bina pasobnayeHa n3-3a matematu-
YEeCKMX HECTBIKOBOK M NMPOBEPOK BacTen. B ntore
MOLLEHHMK oTcuaen 5 net B TOpbMe, 3aTeM 6bin
LenopTUpoBaH B VITanuio 1 NpoBE&n 0CTaTOK XXU3HU B
6epHocTn. OH ymep B 1949 rogy B Pro-ge->XaHewnpo n
6b1/1 NOXOPOHEH B Morune anA 6e4HAKOB.

TepMuH «cxema MNoHuM» cenyac ncnonb3yeTcA
ONA ONUCaHNA CUTyauun, Koraa MHBECTopbI
BKNaAbIBaOT AEHbIM B HECYLLECTBYIOLEE
npeanpuATre, a X CpeacTsa Bo3BpallalTea
npenblayLWmUM MHBECTOPaM B BUAe (PUKTMB-
HbIX BbINAaT.

YTUBO

Mcrera gReTRas
P «Cosmaress Nupaswzn
i MMM Maspoxs C.ll»

n kameyae

BbIPALWLMBAHME
LLEJIEBHbIX MYPABBEB

BaH ®aHblo, Bbixoaew, U3 6egHon KUTaNCcKon cembu, Obin
npeanpunMymBbiM YenoBekoM. OH Hayan ¢ npogaxm
KapToOLUKW, a 3aTeM OTKPbI/1 3aBOZ, NO PO3SINBY HAMUTKOB,
CKOTOBOMHIO 1 Takconapk. B 1999 roay ocHosan komna-
Huto Yilishen Tianxi Group, KoTopaA NPOM3BOAUNIA Nekap-
CTBa Ha OCHOBE TPaAMLUMOHHOWN KNTANCKOW MEeANLUMHDI,

B TOM 4Yucne adpoamsnak n3 mypasbés. Ero npogykuma
aKTUBHO peknammpoBanach no TeneBUaEHNIO C y4acTuem
N3BECTHbIX KUTANCKNX apTUCTOB. YCnex KoMnaHum npu-
Hec BaHy Harpagbl 1 hoTorpadum ¢ YAHOBHUKAMU.

Adbepa 3aknovanacb BoT B 4ém. C 2001 roga BaH npep-
naran «MHBecTopam», B OCHOBHOM KpPeCTbAHaM, NonyymB-
UMM OEHbIM 3a NOTEPAHHbIE 3eM/W, BO3MOXHOCTb 3apa-
60TaTb Ha pa3BegeHUn MypaBbEB. Jlloon NoKynanu y ero
KOMMNaHu1 TPy KOPO6KK «0cobbix» MypaBbéB 3a 10 000
toaHen (1600 [onnapos), KOPMUNN KX, & KOraa MypaBby
ymMmpanu, KOMnaHua Bblkynana nx 06paTHo ¢ npubbiibio
okono 32,5% 3a 14 mecAueB. Ha camom gene komnaHuaA
He nonyyana npmbbinm OT 3TOro 6usHeca — 370 6bina
omHaHcoBaA nMpamuaa. JeHbrn HOBbIX «MHBECTOPOB»
LU Ha BbINAATbI CTapbIM, a TakXXe Ha Joporve nogapku
YUHOBHMKAM.

B 2004 rogy YnpasneHve no caHnTapHOMy Haa30py 3a
KayeCTBOM MULLEBbIX NPOAYKTOB 1 MeankameHTos CLUA

3anpeTtnno Beo3 npoaykumn Yilishen B CLUA, noTomy 4To B
Hel 6b1nM 06HapY>KEeHbI BELLLECTBA, MOXOXMe Ha «Bunarpy».

37O nomeluano KoMnaHum BbIMTU Ha BUPXKY, 1 NPOAaXN
ynanu. BaH Ha4an akTMBHee NpuBieKaTb HOBbIX «MHBE-
CTOpOB», HO K 2007 roay AeHbrn 3akoHuunmcb. Obma-
HyTbl€ NOAN BbILWAM HA MPOTECTbI, B KOTOPbLIX NPUHANN
y4actue okono 200 000 yenosek. Bnactn Bmewanmce,
BaHa apecTtoBanu, 1 OH NPU3HaNCcA B MOLIEHHNYECTBE

1 B OpraHm3aumm KOHTprnpoTecToB. Ero npurosopunu K
CMEpPTHOM Ka3HW, a MHOTMX ero NOAYNHEHHBLIX NOCaanunun B
TIOPbMY.

MMM

Cepren MaBpoau Bowén B uctoputo Poccum kak cum-
BOJ1 MacwTabHOro hyiHaHCOBOrO MOLLEHHUYeCTBa. OTOT
npeanpUuMMyMBLIN MaTeMaTUK CTan aBTOPOM 3HAMEHUTOM
dunHaHcoson nupamuasl MMM, o6maHysLwen B 1990-e
rogbl MUMOHbI JOBEPYMBBIX FpaXXAaH, KoTopble Ucka-
nv nérkue peHbrn. Maespogu, 6yayym xapm3maTuyHbIM
0paToOpPOM, YMEN0o BOCMOb30BasICA HAUBHOCTBLIO NOAEN U
BceobLen MeyuTor o 6bICTPOM oboralleHnn, OXBaTuBLLEN
obuecTtBo nocne pacnaga Cosetckoro Cotosa.

MMM, naHavyanbHO 3aABEHHaA Kak KOMNaHnA no nuMnop-
Ty OO1CHOM TEXHMKW, BbICTPO NpeBpaTuiack B Knaccude-
CKYIO (hMHaHCOBYO Npamunay.

MaBspoau Havan ¢ NpogaXku NOYTU MUIMOHA akLMn No
TbicAYe pybnen 3a WTyKy, ycTaHaBIMBaA UX CTOMMOCTb
no NPUHLMMY «CEerogHA AopoXe, YeM BYepa», 6e3 npu-
BA3KM K peanbHON 9KOHOMUYECKON aeATenbHoCTU. OH He
npegnaran HIKakux peasbHbIX aKTUBOB NN MHBECTULINIA,
obeLLan NuLlb HEBEPOATHbIE NPOLEHTLI. BbinnaTel nepsbiM
BKlag4mMkam npov3BOANINCG 32 CHET CPeacTB HOBbIX
Y4aCTHUKOB.

[nAa npusneveHnsa nHeectopos MaBpoay passepHyn
arpecCuBHYIO PEKTaMHYIO KaMNaHWio Ha TeneBunaeHUN.
Jlnuom MMM cTtan «npocTon napeHb» JIEHA [ony6Kos,
KOTOpbIN y6exxaan nogen Hectn ceov geHbrn B MMM,
[EMOHCTPUPYA Ha CBOEM NpuMepe, Kak 3TO BbIFOLHO.
Ha4as co Bknapa Ha nokynky canor »eHe, JleHa 6bIcTpo
«MpeBpaTunCcA» B YCMeLwwHoro nHsecTopa.

Korpa akumm 6binu pacnpogadbl, @ MUHUH oTKasan B
LOMONHUTENBHOM aMuccnn, MaBpoawn BbinyCcTu 6uneThbl
MMM, npupaBHAB MX K COTOM Aone akumn. 3tn bune-
Thl, HANMOMVHABLUNE COBETCKME YEPBOHLbI C MOPTPETOM
Maspogu BmecTo JleHrHa, NCnonb30BanCb HapaBHe C
py6naMn 1 MHOCTPaHHOW BasoTOM AJ1A MOKYNOK TOBApOB
W yCnyr.

Y3HaeTe ceba B aTON cxeme?

Bunetsl MMM pocnv B LieHe C HEBEPOATHOM CKOPOCTbIO, K
cepeavHe 1994 roga Ux CTOMMOCTb yBenuyunacs 60-

nee yem B 120 pas. KonmyecTBo BKIaAYMKOB AOCTUMIO
owenomnaowmx 15 MUNIMOHOB YENoBeK, a OCHoBaTe b
nupamuapbl eXXxeqHEBHO nosyyan npubbiib B 4ECATKU
MunnnoHoB gonnapos. Cam Maspoauv rosopwusl, 4To B
1994 rogy macwtabbl MMM 6b111 HACTONBKO BENNKN,

YTO «[EHbIMN HEBO3MOXHO ObINIO COCUMTATb, UX N3MEPANN
LenbiM/1 KOMHaTamMm».

YaMBUTENbHO, HO NPY TakmMxX OrpoMHbIX Aoxoaax Maspoam
He 063aBéncA POCKOLWHbIMKU BUnamMm nnm axtamm. OH
NPOAOMKAN XXUTb B 0ObIMHOM TPEXKOMHATHOW KBapTupe,
[OCTaBLUEeNncA emy OT poguTenen.

Magspoau yTeepxaan, 4To ero Lesbio 6bI0 He NnYHoe
ob6oralleHvie, a npefoTBpaLleHne pasrpabneHna cTpa-
Hbl NYyTEM CKYMKW rocyAapCTBEHHOMO MMYyLLecTBa Ha
cpencTea Bkagunkos. OH cumTarn, YTo MMEHHO
B1lacTu, BUAA B HEM KOHKYPEHTa, peLunv ero
ycTpaHuThb. Mpun aToM MaBpoau He UCTbITbiBan
Yrpbi3eHUiA COBECTM MO OTHOLLIE-
HUIO K 06MaHyTbIM BKaLuu-
KaMm, NoTepsABLINM BCE CBOU
LeHbru.
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MPOAEJIKN COHbKU
30JI0OTOU PYYKHU

Codhba BrtoBwTENH — NoOXXanywn,
caMblli 3HaMEHUTBI MEePCOHaX 13
Mupa acepucToB, YbA XXN3Hb HE pas3
BL,OXHOBJANA NUCaTENEN U PEXXNCCE-
poB. E& 6uorpadcuma nonHa 3aragok u
NPOTUBOPEYNIA, Bedb OHa cama bbina
MacTepom 3ameTaTb credbl. ToYHanA
nata poxxaeHna CoHbKN HEM3BECTHA:
OfHM UCTOYHMKW yKasbiBaloT Ha 1846
ron, ppyrue — Ha 1851-n.

CoHbka 6bln1a He NPOCTO BOPOBKOM, a,
ckopee, 6recTALEen aBaHTIOPUCTKON,
KOTOpaA opraHvn3oBbIBana gep3kue u Tuwa-
TeNbHO crniiaHnpoBaHHble adpepbl. OHa morna
BUPTYO3HO MEHATb BHELWHOCTb 1 UCMOJIb30BaTb
cBOouU aKTépCKI/Ie TanaHTbl. CoOHbKa Nerko BTuUpanachb B
noBepue, BblgaBan ceba 3a apucTokpaTKy 1 cBoboa-
HO nepemMeLllanAchb no EBpone noa BMOoM BUKOHTECCHI,
6apoHeccol unu rpaduHn. Jaxke 6yayyn 3apep>xaH-
HOW 3a rpaHuuen, OHa 4acTo nsberana HakasaHua, a
nHorga nake nony4vana N3BmMHeHUA.

CoHbka 6bIna He TOSIbKO Xapu3MaTUYHON, HO N BECb-
Ma nsobpeTtaTtenbHONM: oHa NpATana aparoueHHOCTU
noA, AJIVHHBIMU HOrTAMW, NpUKpenana nux K kabny-
KaM cneumanbHbIMU MarHuTamm 1 gaxke npugymana
nnaTbe-MeLoK, B KOTOPOM MOXHO 6bI/10 He3aMeTHO
BbIHECTW AaXke 06 BbEMHYO WyBy. Xoannm Ciyxu, 4To
y Hee Obinia gpeccupoBaHHan obesbfAHKa, KoTopasn
npornaTbiBana yKpaweHus Bo BpemMA Kpaxx, a MoToM
VX U3BMieKanm ¢ NOMOLLbIO KIIN3Mbl.

BHewHocTb COHbKM Bblna ganeka oT ngeasna: HeBbICO-
Kuni pocT, pAaboe nuuo, 6oponaska, AEP3KUIA B3rNA4 U
3aHoc4ymBas maHepa roeopuTb. Ho 3To He mewwano en
NpOCYNTBIBATL BCE XOObl HAMEPEL 1 NpoBOpaYMBaTh
camble HeBepoATHble adepbl. OOQUH N3 eé KOPOHHbIX
TproKoB HasbiBancA «C gobpbeim yTpom!». OHa cenu-
nacb B XOPOLUEN roCTUHULE, U3yyana niaHbl HOMEpPOB,
a 3aTtem npobupanachk B Yy>Xue KOMHaTbl paHO yTPOM
B MArkux Tydnax. Ecnn noctoAaney npoceinancs, oHa
n3obpaxkana cmylleHve, fenas Bug, Y4To owmbnacb
HOMEpOM, 1 o4yapoBbiBana 6oraToro npocraka.

Ho 3a xnagHOKpPOBHLIM NpodheccrnoHannamom COHbKN
CKpbiBanack 4Yenose4yHocTb. OgHaxapl, yBUOEB B
HOMepe MOJI0[0ro YesioBeka, roTOBOro NOKOHYUTb

¢ coboli 13-3a pacTpaTbl, OHa OCTaBuia eMy AeHbrn.
Mo3axe, y3HaB 0 6eae 06BOPOBAHHOM BAOBLI, OTNpa-
BU/Ia el KOMNeHcaumio ¢ MMCbMOM-U3BUHEHNEM.

Monanack BopoBka nuwb B 34 roga. B 1880 roay
CoHbky apectoBanu B Ogecce v cocnanu B Cnbupb.
OHa cbexana, Ho 6bina BHOBb MoMMaHa 1 oTnpasneHa
Ha NOXWU3HEeHHyto KaTopry Ha CaxanuH.

NMPOAAXA
' BPYKJIMHCKOIO MOCTA

[xopoxx MNapkep npocnasuica CBOUMU
atepamu, npogasanA To, YTO eMy He nNpuHag-
nexano. OH Havyan ceBon MmaxuHaumm B 1880-x

rogax, koraa Hoto-/lopk 3anofHuam uMmmrpaHTbl.

Mapkep 3HaKOMUNCA C LOBEPYMBBLIMU HOBUYKaMU U
npeacTaBnAnca Bnagensuem bpyknmHckoro mocTa,
ybexxpan 1x, 4TO MOXeT NpoaaTh MM NpaBo Ha ycTa-
HOBKY MYHKTOB OM/iaThl 3a Npoxog.

Mapkep NpuBOAWN XeEPTB K MOCTY, rAe BMucena nog-
nenbHaA Tabnuyka «MocT npopaérca». OH y6exxaan
MX, Y4TO, KyNUB MOCT, OHM CMOTyT 6paTb AeHbrv 3a
npoxop, n 66ICTPO pasboraTetoT. [10 HEKOTOPbIM AaH-
HbIM, OH NpoAasan BpyKAMHCKMI MOCT NO HECKOJIbKO
pa3 B Hepento B TeyeHne 40 neT, a CTOMMOCTb CAENOK
Bapbuposasnacb ot 75 no 50 000 fonnapos.

Ha camom pene, korga MocT oTkpbincA B 1883 roay,
OH 6b11 nnaTHbIM. MNewexonpl Nnatnam 1 LeHT 3a npo-
X0[, BCaoHWKN — 5 LIEHTOB, a NpPoe3[, ¢ NOBO3KOM
ctoun 10 ueHToB. [NnaTty oTMeHunu B 1891 roay.
Mapkep nonb3oBasncA TeEM, YTO MHOTME NMOAN He
3HaNM 3TUX feTanen u BEpun ero pacckasam.

[bxopox Mapkep He orpaHn4YmicA Npogaxen
BpyknuHckoro mocta. OH Takxxe ymyapAanca
npogasatb MagucoH-Ckeep-lapaeH, MeTtpono-
nuteH-my3en, CtaTyto CBoboapl 1 faxe MaB30-
nen Ynucca NpaHTa, nCnonb3yA nognenbHble Ao-
KYMEHTbI 1 NPeAcTaBnAACb BHyKOM Briagensua. Korga
obmaHyTble «Bnagenblpbl» Ha4YMHaNM yctaHasnmBaTb
NYyHKTbI ONNatbl, Npuesxana nonnmumua 1 oTKpbiBana
MM rnasa Ha obmaH.

B 1908 rooy MNapkepa cyamnu, HO OH 06MaHyn gaxke
wepudha, cbexkaB U3 cyaa B ero wanke 1 nansto. B
KOHLe KOHLI0B, B 1928 roay Napkepa npurosopunn K
NOXXW3HEHHOMY 3aK/to4eHnto B TiopbMe CUHM-CuHr,
roe oH v ymep B 1936 roay.

MMUTALUA
HALMOHAJIbHOINO BAHKA

[bxosed Yann — ahepucTt, YoM HEBEPOATHBIE MaxvHaUMKW NIETN B OCHOBY
3HameHuTon Kkomeaun «Adepa». CBOK MPECTYMNHYO Kapbepy OH Hayarn ¢
obmaHa hepMepoB: NpoaaBas UM O4KU B «30/10TOM» onpase. Ho 3To 6bina
TOJIbKO pa3mMuHKa. Ero Bbiclwen adepoi ctano codgaHve anbumneoro
6aHka.

Ycnbiwas o rpagylem nepeesne HaumoHanbHoro Toprosoro 6aHka MyHcu,
VYainn He ynycTun ceoi waHc. OH cHAN noaxoAllee NnoMeLLeHne U opraHu-
30Bas B HEM hbanblumBbln 6aHK. BMecTo HacToALMX 6AHKOBCKNX COTPYAHM-
KOB B ero «opuce» pabotanu ymkarckme 6aHamTbl, MPEKPACcHO nrpasLune
ponu genoBbix nogen. Huyero He nogo3pesatome ropoXkaHe OXOTHO
HeCnu CBoV AeHbrv B hanblumBble «Kacchbl».

"naBHOM >xepTBOM adepucTa ctan 6oratbii MECTHbIN NpeanpuHMMa-
Tenb, KOTOporo Yann cobnasHunn npeanoXeHnem KynuTb 3emsto
3a YyeTBEPTb peasibHoW cTouMocTu. nA 6onbwen yoeanTensHo-
CTV NOTEHUMaNbHOro NokynaTtena Nnpogep>xanu B NpUEMHON Lie-
Nbl Yac, a 3aTem «6aHKup» Yann yCcTpown Lesnyto TeaTpasibHyo
NOCTaHOBKY, Kak Obl yroBapmBana cebAa NpofaTth HECYLLEeCTBYOWME
y4acTKu 3a NONIMUNIMOHA [,0N1apOB.

Ho Ha aTom Yann He ocTaHoBuacA. MacwwTabbl ero adpep nopaxxatoT
BooGpaxkeHne. OH gaxke cymen obmMaHyTb camoro beHnTo Mycconunn,
npofae emy npasa Ha pa3paboTKy BbIMbILIEHHbIX WaxT B Konopano.
YOMBUTENBHO, HO 3TOT TaNaHTIMBbIA MOLLEHHVK MPOXXWI OOMTYH XWU3Hb,
- uenbix 101 ron. Hackonbko cHacTNMBYHO U 06ECNEYEHHYIO — HE YTOYHAETCA.
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NEreHaA HOMEP 14

ereHpapHbiM Cawy benosa caenan Bcero
' I oOuH 6pocok. TOT caMbli, 3HAMEHUTBIN,
cOEenaBLUMN BENTMKUM U €ro, He
NMPOMaxHyBLLUErocsl B CaMblii HEPBHbIM MOMEHT 13-
MoA, KonbL,a, U BCIO KOMaHAY, Beab 6acketbon - 310,
B MEPBYO o4epeab, - KOMaHaHas urpa. Bnepsble
B MUICTOPUM MUPA NPOUTpPanu nereHaapHble
aMepuKaHLbl. XOTs, TOYHEe cKasaTb, BbiMrpana
C6opHast CCCP. O nepuneTusax 3To iereHgapHoro
MaTya HarmMcaHo COTHM ab3aLeB, CHATbI KWJTOMETPbI
KMHO U Ja)Ke OOMH LUMKAPHbIA CMOPTUBHbBIN
6nokbactep «[BmxkeHne BBepx». Moryyas ncropus
o TPEX Bonwe6HbIX cekyHaax, NepeBepHyBLIMX
®uHanbHbIM MaTy OnuMmnunckmnx Urp 1972 roga.
KoTtopbii c6opHas CCCP BbiMrpbiBania BECb MaTy,
W 4yTb He Mpourpasna B CaMOM KOHLLE, MPUYEM MO
BUHE BCe Toro e AnekcaHpgpa benosa. M Bce-Taku
Bbirpana! porHus Cynb6bbi! Ecnn Bbl He B Kypce
NCTOPUM — PEKOMEHAYIO NPOYUTaTb NofpPobHoe
onucaHue urpbl. Fyrn B noMoLub. PeanbHbin Tpunneg

«He pymMai o cekyHpax cBblcoKa»! AMepuKaHLbl Kak
MaHTPY MNOBTOPSAIOT 3TW cnoBa yxe 6osnbLue 50 ner,
0BMKasiCb J,0 CUX NMOP Ha BECb MUP.

Ectb Tonbko Mur mexay npoLusnbiM
¥ ByayLLUM... DTOT MUT NPOCaBuUI
BenoBa, HO, K COXXaneHuto, Hagonro
3a Hero yaepxaTbcs AnekcaHapy
Ob1110 He cyxpaeHo. Yxe B 1978 ropy
OH, B pacLu,BeTe cun 27-neTHero
YeMMUOoHa, NPAMO Ha cbopax
HEOXXMAAHHO YMep OT pefaKom
60ne3HN — aHTMOCAPKOMbI CEPALLA.

[MapeHb 13 JleHnHrpaga ycnen
BbIMFPaTb C KOMaHAOM BCE TUTYSbI:
Mwup, EBpony, YHuBepcuagy,

Onumnuagy. A ctan JlereHgomn
6naropaps Bcero ogHoMy 6pocKy
C HEBEPOSATHOM MO TOYHOCTU
nepepayun ot MiBaHa Epgeluko 4yepes
BCIO MJIOLLLAOKY. YXKanun v yLuen.
HacTtosawmn CkopnuoH. Mpudem,
PoxxgeHHbi 09 Hosbps! KTo 3HaeT, TOT MoHUMaeT.

14 NUMARALI
EFSANE

asha Belov sadece bir
S efsanevi sut atti. O Unli sut,
onu sadece en gergin anda
potanin altindan sut kacirmadigi
icin degil, ayni zamanda tim takim
icin de buyuk yapan suttu; ¢clinkd
basketbol her seyden dnce bir
takim oyunudur. Diinya tarihinde
ilk kez efsanevi Amerikalilar
kaybetti. Ya da daha dogru bir
ifadeyle, USSR takimi kazand.
Bu efsanevi magin inis ¢ikiglari
hakkinda yuzlerce paragraf yazildi,
kilometrelerce film cekildi ve hatta
«Going Vertical» adli muhtesem
bir spor filmi bile yapildi. 1972
Olimpiyat Finalini degistiren
UG sihirli saniye hakkinda giiclii bir hikaye. USSR takimi
tim mag¢ boyunca 6ndeydi ve neredeyse son anda, ayni
Alexander Belov sayesinde kaybediyordu. Ve yine de
kazandilar! Ne ironi! Hikayeye asina degilseniz, oyunun
ayrintil bir agiklamasini okumanizi tavsiye ederim.
Google sizin dostunuz. Gergek bir gerilim filmi.

“Saniyeleri cok fazla Gnemsemeyin!” Amerikalilar
50 yili askin siiredir bu sdzleri bir mantra gibi
tekrarliyorlar, hala tum diinyaya kizginlar.

Gecmis ve gelecek arasinda sadece bir an var... Bu an
Belov’u Uinli yapti, ancak ne yazik ki Alexander’in bu

ani uzun sure elinde tutmasi kaderinde yoktu. 1978’de,

27 yasinda bir sampiyon olarak hayatinin en verimli
doneminde, antrenman kampi sirasinda nadir bir hastalik
olan kalp anjiosarkomundan beklenmedik bir sekilde 6ld.

Leningradli bu geng adam, takimiyla tim sampiyonluklari
kazanmayi basardi: Diinya, Avrupa, Universite Oyunlari
ve Olimpiyatlar. Ve sadece tek bir sut sayesinde, Ivan
Edeshko’nun kortun karsisina yaptigi inanilmaz isabetli
bir pas sayesinde bir Efsane oldu. Vurdu ve gitti. Gergek
bir Akrep. Ve dahasi, 9 Kasim’da dogdu! Bilenler anlar.

NEreHAA roaAa

N Bcero Beka! Ha Hawl xBaTUT OgHO3HA4YHO.
MoToMy 4TO parke NpPeACcTaBUTb CITIOXHO,
YTO TAaKOW PEKOPA, MOXKHO KaK-TO
NoBTOPUTb, Aa eLle 1 B puHane 6uTebl 3a
rnaeHbi GyTOOMBbHBIN KNYBHbIM Tpoden —
MeXKKOHTUHEeHTanbHbIN Ky6ok.

Mateen CadoHoB - ronkunep cb6opHon Poccuu,
pycckui BpaTapb ¢dpaHuysckoro PSG, cotBopun
4y[0, NMYHO oTpasme 4 (HETBIPE!!) neHanbtu
noAapsA OT 6pPasmbCKUX UCKYCHUKOB U3
nereHpapHoro «Flamengo». MpuHec nobepy

M HaBcerga ctan caM JlereHpgon. Mpuyem, He
TonbKo B [Mapwxe, HO 1 B JTaTUHCKOM AMepuKe,
roe npocTo HeHaBuasaT Flamengo v ero
MHOTFOYMNCIEHHYIO 6e3yMHY0 apMuto ¢aHaToB.

MucTurKa, Kak Mbl NtobuM: GyTbonbHOE
Yyypo ceepLumnoch 17 pekabps, - UMeHHO

B 3Ty Aaty B 1963 roay BeNUKUIA COBETCKUMN
BpaTapb JleB AwnH nonyyan B Harpagy
3onoToit My nyywero dyTb6onucTa Mupa.

Mo)xenaeM Takom e Kapbepbl BOCMUTAHHUKY
«KpacHopapa», TeM 6onee, 4To xapaKTepa

M MacTepcTBa eMy He 3aHUMaTb. [JocTaTo4uHO
3HaTb, YTO NPaKTUYECKM BeCb rog MaTsen

He CTOs/T B BOPOTax, MOTOMY YTO TPEHep
npepnoynTan eMy opyroro ronkunepa, Ho

He HblJ1, He YKasloBasiCs, @ NPOCTO Maxas Ha
TPEHMPOBKAX U yumn GpaHLLy3CKIUI a3bIK. U
BOT NpuLnio ero Bpems! N oH 6bin1 rotos Ha
1000 npoueHToB! U a3bik Npurogmncs, 4Toobl
B MHTEPBbIO Ha YUCTOM PpPaHLLy3CKOM 3aBOEBaTb
eLLLe HeCKOJbKO ThiCsY cepael, 60nenbLMKOB.

YILIN EFSANESI

Ve tim yulzyil! Bu kesinlikle bizim igin yeterli.
Cunku ozellikle futbolun en blyik kullip kupasi
olan Kitalararasi Kupa finalinde béyle bir
rekorun esitlenmesini hayal etmek bile zor.

Rus milli takim kalecisi ve Fransiz kullibu
PSG’nin Rus kalecisi Matvey Safonov, efsanevi
Flamengo’nun Brezilyali ustalarindan art arda
dort (DORT!!) penalti kurtararak bir mucize
gerceklestirdi. Zaferi getirdi ve kendisi de
sonsuza dek bir efsane oldu. Sadece Paris’te
degil, Flamengo ve onun devasa, ¢ilgin taraftar
kitlesinin nefret ettigi Latin Amerika’da da.

Bizim sevdigimiz mistik bir olay: 17 Aralik’ta,

yani 1963’te blylk Sovyet kaleci Lev Yashin’in
diinyanin en iyi futbolcusu olarak Ballon d’Or
odulina aldigi tarihte bir futbol mucizesi yasandi.

Ozellikle karakter ve yetenekten yoksun olmayan
Krasnodarl oyuncuya da ayni tiirden bir kariyer
diliyoruz. Matvey’in neredeyse tiim yili kale disinda
gecirdigini bilmek yeterli; ¢linkli antrendr baska
bir kaleciyi ona tercih ediyordu. Sizlanmadi ya

da sikayet etmedi, sadece antrenmanlarda ¢ok
calisti ve Fransizca 6grendi. Ve sonunda zamani
geldi! Ve %1000 hazirdi! Dil becerileri de ¢cok

isine yaradi ve miikemmel Fransizcasiyla verdigi
bir réportajda birkag bin hayran daha kazandi.

Welcome to EURASIA
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MYTHBIE MbICJIN
BEJINKWNX JTHOLIEN

Adopur3aMm, MO METKOMY BbipaXeHuto Jlapoludyko, - 9To TOT
OTTOYEHHBIN BaHTY3, KOTOPbIM AaXXe TPYCAMBbIN noBap
MOXEeT noyecaTb NOAMbILIKMN exy. Bnpoyem, no meTkomy
3amevaHuio nevatllero spaya Jlapowdyko, B nepuogbl
060CTPEHNIN OH HeC OTKPOBEHHeNLWNIM 6pen. Bo BpemA
Kakoro poga 060CTpeHuI BbIXOAMN ahopr3Mbl U3 BEMKNX
NIMYHOCTEN NPOLWbIX 3MOX, HaM HeBeAoMo. Ho MHorme n3
HMX BaM TOYHO 3HaKOMbI, XXM3HEHHO Ba)kHbl, XOTA He Bcerpa
Nerko NpuMeHseMbl Ha npakTuke. A elle, Bbl yOMBUTECH,
y3HaB, YTO MHOIME U3 3TUX 3HAMEHUTbIX U3PEYEHNI
npuHagnexkaT CoBCEM He Tem, KoMy Bbl gymanu. KctaTu,

3a0[HO NocYUTanTe, CKOSIbKNX Bbl 3HAeTe N3 3TUX MygpeLoB.

Ecnu yTto: ryrn B nomMmollb, CTaHOapPTHO

«fA He paspgena Bawmx yoexxaeHuin,
HO A rOTOB yMepeTb 3a Balle npaso nx
BbiCKasblBaTb». BOJIbTEP
“Sdylediklerinize katilmiyorum, ama onlari
sbyleme hakkinizi sonuna kadar savunurum.”
VOLTAIRE

«Pycckue ponro 3anparatoT, HO 6bICTPO eayT». OTTO DOH
BVICMAPK

“Ruslar yavas hazirlanir, ama hizli ilerler.” Otto von
BISMARCK

«JTloBUTb — 9TO HE 3HaYNT CMOTpPEeTb APYr Ha Aapyra. JlobuTb
— 3HA4YMT CMOTPETb B OOHOM HanpasneHun». AHTyaH ge
CEHT-3K3IOMNMEPU

“Sevmek, birbirine bakmak degildir; sevmek, ayni yéne
bakmaktir.” Antoine de SAINT-EXUPERY

«HWYTO HE 06X0AMTCA HaM Tak [AeLleBO U He LeHUTCA Tak
[oporo, Kak BexnmBocTb». Murens [le CEPBAHTEC
“Bize en ucuza mal olan ama en pahaliya satilan sey
nezakettir.” Miguel de CERVANTES

«[ocnogw, gar MHe CNOKOMCTBME NPUHATL TO, Yero A He
MOry M3MeHUTb. [lain MHe MY>XeCTBO N3MEHUTb TO, YTO A MOry
N3MEeHUTb. VI gari MHe MyapoCTb, YTOOb! OTIMYUTL OOHO OT
opyroro». Kapn OQTUHIEP

“Tannim, degistiremeyecegim seyleri kabullenmem icin
bana siik(inet ver. Degistirebileceklerimi degistirmek icin
cesaret ver. Ve ikisi arasindaki farki ayirt edebilmem icin
bilgelik ver.” Karl ETTINGER
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BUYUK iNSANLARIN BULANIK
DiSUNCELERI

La Rochefoucauld’un isabetli benzetmesiyle aforizma,
en korkak ascinin bile bir kirpinin koltuk altini
kasiyabilmesini saglayan inceltilmis bir vantuzdur.

Ne var ki La Rochefoucauld’un doktorunun ayni
derecede isabetli gbzlemine gére, hastaliginin aleviendigi
dénemlerde kendisi apacik bir hezeyan icindeydi.

Gecmis caglarin biiyiik kisiliklerinden c¢ikan aforizmalarin
hangi tiir “alevlenmeler” sirasinda ortaya ciktigini
bilemiyoruz. Ancak cogu size mutlaka tanidik gelecektir:
hayati, etkileyici — ama her zaman pratikte uygulanmasi
kolay olmayan sézlerdir.

Ve sasiracaksiniz: bu iinlii s6zlerin bircogu, aslinda
sandiginiz kisilere ait degildir. Bu arada, bu bilge
kisiliklerden kacini tanidiginizi da sayabilirsiniz.
Gerekirse klasik yéntem gecerli: Google
yardiminiza kosar.

«TOT, KTO XXMBET B CTEK/IAHHOM A0Me, He [O/KeH bpocaTbea
KaMmHAMK B gpyrux». Pobept CTUBEHCOH

“Camdan bir evde yasayan, baskalarina tags atmamalidir.”
Robert STEVENSON

«4TO He ybuBaeT MeHA, TO AenaeT MeHsA cunbHee». Opuapnx
HULILLE

“Beni 6ldiirmeyen sey, beni glclendirir.”Friedrich
NIETZSCHE

«Ecnu Bbl NpoxoauTe Yyepes af, He OCTaHaBNMBANTECD,
NPOCTO NpoAo/mKanTe apmxeHne». YuHctod HEPHYNIb
“Cehennemin icinden geciyorsaniz, durmayin —
ylirimeye devam edin.” Winston CHURCHILL

«Bce cyacTnueble cemby NOXOXW Apyr Ha apyra. Kaxxpas
HecyacTNMBas HecHacTHa no-ceoemy». Jles TOJICTON
“Butiin mutlu aileler birbirine benzer. Her mutsuz aile ise
kendine 6zgu sekilde mutsuzdur.” Lev TOLSTOY

«HeT maneHbknx ponen. ECTb ManeHbkne akTepbl».
KonctaHTi CTAHVCTTABCKIM

“Kicuk roller yoktur. Kiiciik oyuncular vardir.” Konstantin
STANISLAVSKI

WINTER 2025/2026

YTBO CO CMbICJIOM

«[1Be Beww Ha CBeTe HaMoNHAIT
MOIO AyLly CBALLEHHbIM TPEeneToM:
3Be3gHoe Hebo Hafa ronoBon U
HPaBCTBEHHbIV 3aKOH BHYTPU
Hac». mmanymnn KAHT

“iki sey ruhumu kutsal

bir hayranlikla doldurur:
ustumdeki yildizli gékyuzi
ve icimdeki ahlak yasasi.”
Immanuel KANT

«BO OHW COMHEHWUI, BO AHWN TAFOCTHbIX pasgymMui o
cynbbax Moer poauHbl, Tl OAVH MHE noanepykka v ornopa,

0, BENVKUWI, MOTYy4uiA, NpaBamBbIi U cBOO6OOHbIM Pycckuin
A3blk». MiBaH TYPITEHEB

“Stiphe giinlerinde, vatanimin kaderi lizerine agir
diisiinceler icindeyken, sen tek destegim ve dayanagimsin
— ey biiyiik, giiclii, dogru ve 6zgiir Rus dili!” Ivan
TURGENEV

«X0opoLOo cMeeTCA TOT, KTO CMeeTCA NOCNEAHUM>.
>KaH-TNbep ®JTOPUAH

“En iyi giilen, en son giilen kisidir.” Jean-Pierre
FLORIAN

«[106pbIM CNOBOM 1 PEBOSIbBEPOM Bbl MOXXETE
[obutbecA 60MbLIEro, YeM OAHUM TOJIbKO 006PbIM
cnosom». NpsuH KOPU

“Iyi bir 6z ve bir revolver ile, yalnizca iyi

bir s6zden daha fazlasini elde
edebilirsiniz.” Irving COREY

P.S. [a-pa, a He Anb-KanoHe,
KakK cnarartT nereHgbl.

P.S. Evet evet — efsanelerde
anlatildigi gibi Al Capone’a
ait degil.

e
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A CriPOCUJT Y ACEHSA

COBETDI
BbIBAJIOIO

B 9TOM HOMepe NoroBopvM O CTOJb XXENaHHOM,
CKOJIbKO 1 Henpeackasyemom — [lonroxutenscrae!
GPT npoaHanuavpoBan AaHHble O LONTOXUTENAX
M3 TaK Ha3bIBaEMbIX «rofybbiX 30H» U Bblgan
HEOXXMOAHHbIW, HO y>Xe NMOHATHbIN BbIBOA,:

*  He pneta. He cnopt. He reHeTuka.

«  [naBHbIi hakTop ponronetua — HUSKUN YPOBEHb
XPOHNYECKOIO CTPECCA.

+  Bce ocTanbHble hakTopbl BTOPUYHBI.

MOXXHO nUTaThCH NPaBuIbLHO, 3aHUMATbCA CIOPTOM,
He MUTb U HEe KYpUTb, HO yMpPeLLb B 60, eC/IN XUBELLb B
MoCTOHHOM cTpecce. [apaHTUPOoBaHHO.

XpoHuyeckui cTtpecc — aTo He HepBHaA paboTa U He
(puHaHcOBbIE NPOGIEMbI.

. 310 BHYTPEHHUN KOH®NKT mexay TpeTbe NpaBuo: coumnasnbHble CBA3U
TEeM, KTO Tbl €CTb 1 €M, KEM MbITaeLIbCA S Ba)kHee BUTaMWUHOB.
Ka3aTbCA MEOGHIIB
+ DKuBellb He CBOEW XXU3HBIO — : OpuHouecTBo = KypeHue 15
OPraHNaMm B peXKMMe «BbbKUBAHUE> %, & curapet B fieHb No ypoBHIo Bpeaa.
24/7 o & 0 Jlroam ¢ kpenkumm
3§
. KopTu3on paspyLiaet Bce: coupasnbHbIMU CBA3AMM XXUBYT Ha 50
: - .
COCYAbl, IMMYHUTET, MOST Tu,;:]e;:m[ UKUTAU To,q;f; HYSKHO Yo DONbLLE. 3
. Py . He konnyecTBo opyseit umeet
G o
Honroxuntenn nz OknHasbl n CapanHm & "’%ﬂ 3Ha4eHvie, a Ka4ecTBO CBA3EN.
8
JKMBYT [0SO HE MOTOMY, YTO eAAT & %
pbIBY. A IOTOMY, 4TO XMUBYT B rapMOHUM OanH 4enoBeK, C KOTOPbLIM MOXHO ObITh
¢ c060ii. 5e3 BHyTPeHHUX MPOTUBOPEYMI. To, 34 110 Tetie HoryT COGOA, IPOANEBAET XN3Hb 60NbLLE, HeM
SamIaTHTS nobas anerta.

MepBoe npaBuio [ONTONIETUA: penau To, 4To

HE Bbi3blBaeT BHYTPEHHEro CONPOTMBIEHNA “eTBepToe nNpaBuI0: HailAN CMbICI, KOTOPbIN

6o0nblue Te61.

*  HeHaBumauwwb cBOK PaboTy, HO TEPNVLLbL PaAN AeHer
1N No nNpvBblYKe? MuHyc 15 neT >XnsHu.

+  JKuBelb C YeNOBEKOM, KOTOPOro He NobuLlb, N3
cTpaxa 0AMHOYecTBa UM ONATb — NpuBbIvka? MuHyc
10 ner.

+  O6waelwbcA ¢ NoabMy, KOTOPbIE BbiCacbiBaOT
3Heprmio? MuHyc 8 ner.

. B AnoHWK 3TO Ha3bIBAIOT «MKUrar» - NpUYnHa, paau
KOTOPOW BCTaelLlb YyTPOM.

+  Jliogm ¢ YETKUM «UKUran» XUBYT B CpeOHEM Ha 7 neT
ponblue. NMpoaHannanpoBaHo.

«  OTO0 He [o/KHa ObITb «Benmkaa Muccua». BnonHe
YCTPOUT: caf, BHYKN, TBOPYECTBO.

naBHoe —oLyyLyerHne: «A 3geck He NpocTo Tak. A 34eck

Kaxxabivi leHb B TOKCUYHOM Ccpefie = yCKOPEHHOEe CTapeHne
HYKEH ».

Ha KJ/1IeTO4YHOM yPOBHeE.

MAaToe npaBuno: NnpekpaTu rHaTbCcA 3a

BTopoe npaBuio: nepecTaHb «KOMUTb HA MOTOM» . "
«ONTUMU3aLuuen» 300POBbA.

)XXuBM ceropHa Tak, Kak njaHupyeLlb Ha NeHCUM.
Ycnaxpai opraHu3m, TPeHUpyW ero pagocTAmMu
6bITUA, He 3aCTaB/IAN ero XAaTb pa3pelleHna Ha
YAOBOJILCTBUE.

. Mapagokc: nogn, opep>xxnmble 30K, XXUBYT MeHbLUE,
4YeM Te, KTO XXUBET UHTYUTUBHO.

«  [loToMy 4YTO OOEP>KMMOCTb 3[0POBLEM = CTPECC =
BbICOKUIA KOPTU30/1

« TlopgcyeT Kanopwuii, cTpax BpeaHbIX NMPOAYKTOB,
TpeBora 3a Kaxaplii LWar — 370 He XXM3Hb. JTO TIOpbMa

GPT nokasan ctatuctuky: 43 % ntopen ymupator B
nepsblie 5 neT nocne BbIXoAa Ha NMEHCUHO. ..

Lonroxutenn eaar, 4yto xoTAT. [IpOCTO XOTAT OHU
npocTou, HaTypasnbHou eabl. bes HaBA34YMBOCTY.
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OknHaBa

LecToe npaBuno: ABUrancA eCTeCTBEHHO, a He
HacusnbHO.

« Xutenm «ronybbix 30H» HE xogAaT B cnopT3as no

pacnucaHuio.

* OHu npocTO MHOro xoaAT. MNewkom. o necTHuuam.
Pa6oTaroT hmsnyeckm Tpyaom. : Tl T

«  [IBM>KEHne BCTPOEHO B XXWN3Hb, a He BblOENIEHO B Yac 1 i :
TPEHNPOBKW. CapanHnsa

opl'aHM3M co3aaH A471A NoCTOAHHOrIO J1Ierkoro 4ABN>XKeHus .
A He ana cynep-nHTeHcuBa rocrie Cyl'lep-ﬂeHTFH;ICTBa. Ho

rnpo MbILULbI - HE 3abbiBaem!

CepnbMoe npaBuio: cnu, koraa xovetcA. Ewb, korga
ronopeH. OctaHaBNuBaiicA, Korga ycrari.

+  [onroxuTenu XX1MBYT He NO pacnmcaHuio, a no
curHanam tena.

+  CoBpeMEeHHbI YeNoBEK UTHOPUPYET BCE CUTHATbI:
«MoTepnu, Aoaena».

+  Teno tepnut. logamun. A noTom nomaeTcaA
OAHOMOMEHTHO

GPT cka3an XeCTKO: « Hay4YnTeCh CryLuaTh Tef0 WU
OHO riepecTaHeT C Bamu pasroBapnBaTth»

rMABHbIV BbIBO[ GPT: Thbl He npoxkusewsb 140 nerT,
€CJIM XKUBELLb YY)XXYI0 XXU3Hb.

+ MoxHo aenaTb BCE «MpaBubHO»: CrOPT, AneTa,
BUTaMVHbI, YeKarlbl.
+  Ho, ecnu Kaxkaoe yTpo NpochinaeLbca ¢ MbIC/bIO:

«OMATb 3TOT AEHb>» - Tbl M€OJZIEHHO YM/paellb. CeKDETbI non roneTtTuns

Honronetne = pe3ynbTart XXu3Hu, B KOTOPOM XO4eTCH
XunTb. He gonr. He BbixxuBaHne. He TeprieHne «g4o
neHcum ». A HacTosLyas, rnosHas,

TBOA XW3Hb. 34€eChb 1 cenyac.

Welcome to EURASIA 23



MJIAHETA / EARTH

©C ennbl asuaTcKoM qac:m E

El ..‘_ = 5 VI\IEcTBO E
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Nepen Bamu ocoﬁoe rpaq:mqecK_B_ @ 130 eHune Baiikana 6es-
BOAbl. ACHO BMAHO, MO4YeMy 3TO 03epOo CYMTAeTCA CambiM r1y60-

Kum B mupe. Ero cpenHAsA riny6uHa cot 'ra AeT npumepHo 1,7
-“kunometpa. barkan no o6bEémy BoAbl NPEBOCXOANUT Bce Benukue

03épa-CLUA BmecTe B3ATbIe. B HEM X ono 23 % sanacos
rnipecHou Boabl Ha MJIAHETE.
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3HauuTensHan rny6uHa osepa NeHa Tem, 4To OHO Haxo-
avtca B pucToBoin fonuHe, & .-’-
3pechb 3emHas Kopa nocTene & : Yepe3 MuUnIvoHs!

neT Ha aTOM mecTe o6pasye o e - - 2
XKanb, B 3Ty nopy uyAe phiAeTCA HU MHe Hyr"rese)) .
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Asya kismindaki Avrasya’nin en gugla enerji
merkezlerinden biri.

Karsinizda, suyundan arindiriimis Baykal Goéli’niin 6zel
bir grafik goruntiisii yer aliyor. Bu gorsel, géliin neden
diinyanin en derin gélu olarak kabul edildigini acikca
gosteriyor. Baykal G6li’niin ortalama derinligi yaklasik 1,7
kilometredir. Su hacmi bakimindan, ABD’deki tiim Biyiik
Goéllerin toplamini geride birakmaktadir. Dahasi, Baykal’da
Diinya’daki tatl su rezervlerinin yaklasik %23’Gii muhafaza
edilmektedir.

Golun bu olaganistii derinligi, onun bir rift vadisi icinde
yer almasiyla aciklanir.

Burada yer kabugu yavas yavas ayrilmaktadir. Milyonlarca
yil sonra, bu noktada bir deniz olusacaktir.

MAJESTELERI — BAYKAL GOLU

, Kpblrt‘%h AcKeréonb" "

dro.qa pacrionaraetr K ﬁpe
OcobeHHO ceiltac, KOrAa CBEeXO M HET| COMHeYHOro
nekna. Takue CI'IOpTMBHbIe KOPOOKN eCTb MpaKTniecku
B KaX[oM KBapTasie u [axe CO6CTBEHHbIE B 6OJbLUNX
cute. A pelunna 3arnsHyTb Ha CBOKO, 3a04HO U CTUIIbHOM
¢goToceccumeli Bac nopasoBartb.

1 " de oyunu destekler.

i
(1]

{::?%ta/ya, agik hav

J

sahalariyla tnldddr — iklim
kle su dénemde, hava serin
ve yakicl glines yokken Bu tiir sahalar neredeyse her
mahallede -bulunur; blyik sitelerde ise genellikle 6zel
alanlar olarak yer alir. Ben de kendi sahama ugramaya
karar verdim ve bu vesileyle sizi sik bir fotograf cekimiyle
de bulusturmak istedim.
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to Antalya

[nA MeHA cnopT Ha OTKPbITOM BO3AYXE — 3TO
ocoboe yaoBosnbcTBMe. [1pocTpaHCTBO, CBET,
BO3JYX U OLLYyLLIEHNE ropoaa, KOTOPbIN XXUBET B
OBVKEHUN.

Korga Bokpyr MHOIrO CMOPTUBHbIX MIOWAaA0K,
TPEeHNpoBKa nepectaér bbiTb PYyTUHON U
npeBpaLLaeTcA B YacTb KPacUBOIro pUTMa XXU3HMW.
BackeTb0n NoABMICA B MOEW XXU3HW Nerko: 6e3
Lenun «MnoxyaeTb» UM YTO-TO B cebe ncnpaBuTb.
[MpocTo - nrpa n cnocob nogaep>xmeaTtb opmy,
3HEpPruo 1 TO COCTOAHNE Tena, B KOTOPOM MHe
KOMMOPTHO XXUTb N HPaBUTbLCA cebe.

OT0 yanBuUTENbHbIN BUA, cnopTa. backetbon
dopMUPYET CTPOKHYIO, MOATAHYTYHO Urypy,
pasBuBaeT KOOPAMHALUMIO N BbIHOC/IMBOCTb,
OenaeT ABVMKEHUA YBEPEHHBIMU U TOYHBIMM.
30ecb HET TAXKENIOBECHOCTU — TOJIbKO
OVHaMWKa, NErKOCTb U OLLyLLIEHNEe KOHTPONA Haf
CBOVIM TEJIOM.

Benim icin acik havada spor yapmak ézel bir keyif.
Alan, 1sik, hava ve strekli hareket hdlinde olan bir
sehrin enerjisini hissetmex. ..
Etrafinda bu kadar ¢ok spor alani oldugunda,
antrenman bir rutin olmaktan ¢ikar ve hayatin
estetik ritminin dogal bir parcasina déndstir.
Basketbol hayatima kolayca girdi: kilo
vermek ya da kendimde bir seyleri
“dizeltmek” amaciyla degil. Sadece
bir oyun olarak — formu, enerjiyi
ve icinde kendimi rahat hissettigim
beden halini korumam,n t?lr y olu. \ ! Y L MHe 6nuska cunococua banaHca. A He
Bu gergekten etkileyici bir spor : / : NIO6MI0 N3HYPAIOLINE TPEHUPOBKM U XECTKUE
dali. Basketbol; ince - i ‘ orpaHuyeHnA. MHe BaxHO CoXpaHATb
ve fit bir vicut N o\ - TOHYC, KpacuBYIO OCaHKY 1 €CTECTBEHHYIO
™ i | o i / >KeHCTBEHHOCTb. backeTbon AaéT MeHHo 3To:
formu,O/uﬂuru’: % ; ' g cobpaHHOCTb 6e3 HanpsXeHuA, opmy 6e3
koord/nasyonu . : ; ] OaBneHus, 3Hepruto 6e3 ycTanocTu.
ve dayanikhligi | L - L . . Ho, no>xarnyi, camoe LieHHOe — aMOoLM. _
gelistirir, : : ' | ) o - Asapt Mrp;l, KOHLeHTpauvs, Mome neceu
; ! : ceinyac». [locne Tak DOBKM OCTaérea
Za;ekeﬂerl " . . >EHUE, @ BHYTPEHHUIA NOLbE
a a 4 i R l_
. i YBEPEHHOCTb.
kendinden _ o, ' e 3T0 ABWKEHME, KOTOpoe NoAYEPKUBaET XapakTep.
emin ve net . Wrpa, B KOTOPOIA A BCEraa Ha CBOeW CTOPOHe.
haéle getirir. Bnpoyem, Kak 06bI4HO.

Burada agirlik

yoktur — yalnizca dinamizm,
hafiflik ve bedeni kontrol etme
hissi vardir.

Denge felsefesi bana ¢ok yakin. Yorucu
antrenmanlari ve kati kisitlamalari sevmem. Benim
icin énemli olan; tonusu, zarif durusu ve dogal
kadinsiligi korumaktir. Basketbol tam olarak bunu
sunar: gerginlik olmadan toparlanmislik, baski
olmadan form ve yorgunluk yaratmadan enerji.
Ama belki de en degerlisi duygular. Oyunun
heyecani, odaklanma ve “su an”da olma hali. Béyle
bir antrenmandan sonra geriye tiikenmislik degil,
icsel bir yiikselis ve ézgtiven kalir.

Bu, karakteri vurgulayan bir harekettir. Her zaman
kendi tarafimda oldugum bir oyun.

- it o W o

27



00WH A3bIK —01HO bY A LLEE:
0bPA30BAHNE HA PYGCKOM A3bIKE B TYPLIVK.

‘igen Yild
YANISMAN

HTanuA 1 AnaHvA cerogHA — 3TO HE MPOCTO
ATypmcmqeoKme ropona; 3To MHOroA3bIYHOE,
MHOFOKY/IbTYPHOE N MEXXAYHapoaHOe
NPOCTPaHCTBO. ATO pasHoobpasne TpebyeT, 4TOobbI
obpa3oBaHune B ropoae paccMaTprBanocb He 04HOMEPHO,
a MHOrOrpaHHo, C aKLEHTOM Ha A3bIK, KYNbTypy 1
MHTerpauuto. Beicokasa KOHLEHTpaumMA pyccKoA3bIYHOM
OBLLUMHBI, MPOXXMBAIOLLEN B TYPUCTUYECKNX rOPOAaXx
Typumu, genaet noTpebHOCTb B 06pa3oBaTesibHbIX
MOJEeNAX Ha OCHOBE POAHOro A3blKa elle 6onee
0YEBULHON.

B aTOM KOHTEKCTe A3bIKOBOE 0bpasoBaHue

BblAENAETCA He NPOCTO Kak akageMmnyeckuii Bolbop,

a Kak oyHOaMeHTasIbHbIA 3NIEMEHT KyNbTYPHOM
NPEeemMCTBEHHOCTM 1 300POBON NHTerpaummn. Kak A
nogvepkuBeana B CBOel npeablayLien ctatbe 0 PyCCKOM
A3blke ana xxypHana « WELCOME TO EURASIA», A3bIK —
3TO He TOJbKO CPEeACTBO O6LWEHMA; 3TO MOLLHbIN 3NIEMEHT,
KOTOpPbI (hPOPMUPYET MblLUNEHne, conmxaeT nonen n
CTPOUT HEBUAMMbIE MOCTbI MEXAY KynbTypamu.

MexxayHapoaHble WKOIMbl U YacTHble y4ebHble 3aBefeHus,
paboTaiowme B AHTanMm n AnaHuun, ABNAETCA OOHUMU U3
Takux MecT, rae CTaBAT 3TO NOHMMAaHWE B LIEHTP CUCTEMbI
obpasoBaHunA. OHM NpefocTaBNAT 06pasoBaHme no
poccuinckon y4ebHor nporpaMmMe ¢ paspeLleHna u
akkpegmtaumm MuHuctepcTea obpasosaHuna Poccninckon
®depepaumn; A3bIK 06YHEHNA — UCKITIOYUTENBHO PYCCKUN.
B aTOM OTHOLIEHWUM WKOSbI NpeanaraeT 6e3onacHyto u
ohmumanbHyto obpasoBaTesibHylo cpeay AnAa rpaxaaH
Poccun n Hocutenen pycckoro Asblka, NPoXuBaroLLmX

B Typuuu, No3BoNAA UM NpoJosmKaTb obyveHne 6e3
nepepbIBOB.

OfHOM 13 BaXKHENLMX OCOBEHHOCTEN PYCCKUX LLKOJ

B Typumn ABNAETCA YeTKanA 1 HafeXHanA CTPyKTypa

B OTHOLLEHUW BbINyCcKa 1 3KBMBaNEHTHOCTU. HeT
HUKaKNX akafeMUYeCcKnX Unn lpuanyeckux pasnmyni
MeXXAy BbIMYCKHUKOM TYpPELKO-POCCUNCKON LUKOSbI U
LUKOMBHMKOM, 3aBepLuMBLIMM 0by4yeHre B MockBe
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unu nrobom apyrom ropone Poccuun. BeinyCKHUKN
nonyyarT AUMOMbI U CBUAETENbCTBA 06 06pas3oBaHmK,
npusHaHHble Poccuinckon depepaument; 9T AUnioMbl
NOJSTHOCTBIO 1 HANPAMYIO MPU3HAKTCA AEeNCTBUTENbHLIMU
BbICLUMMU y4ebHbIMY 3aBegeHnAMn Poccun. 3To cospaeT
60/1bLLIOE HYyBCTBO 6€30MacHOCTW ANA poanTenen n
obecrne4vvBaeT HenpepbIBHOCTL 06pasosaHua AnA OyayLmx
abuTypUEHTOB.

B cBA3W ¢ 0co6eHHOCTAMMU A3blka 06YYEeHNA U CTPYKTYPbI
y4e6HOWN NporpamMmel, WKObI NPUHMMAET Ha 06y4eHne
TONbKO rpaxaaH Poccun nnmn Hocutenemn pycckoro A3bika
13 Opyrux cTpaH. Takor noaxon obecneymBaeT A3bIKOBYIO
LLefIoCTHOCTb B Krlacce, MO3BONAA MPY 3TOM yyalumMmca
npoAo/mKaTb akageMm4eckoe 1 coumanbHoe pasBuTre Ha
POAHOM A3bIKE.

®dusnyeckan n negarornyeckan CTPyKTypa LWKOs
paspaboTaHa n/1a Nogaep>KKn 3Toro nogxoaa.
Y4yebHble 3aBefeHnA co3natT cbanaHCMpoBaHHYO

1 OCO3HaHHYIO Cpeny, YBaXKatoLLyt Kak PyCCKYIO,

Tak 1 TYPELKYIO KyNbTypHble Tpaomumn. Kaxxgana
heTanb: OT NPOCTPaHCTBEHHOrO NIaHMPOBaHUA A0
y4eBHbIX MaTepranos, OT 30H OTAbIXa A0 COAep>KaHuA
3aHATUI, Hanpas/ieHa Ha TO, YTOObl NO3BOIUTb
y4yalmmcA COXPaHATb CBOK Ky IbTYPHYIO MAEHTUYHOCTb
1 eCTECTBEHHbIM 06pa30M B3aMMOAENCTBOBATb C
OKPY>KaKLWMMU, YTO ABAAETCA HEOTHEMIIEMOWN YacCTbiO
XX13HU B Typuuu.

Pycckue wkonbl B Typuun ctanv npeanoYTUTeNbHbIMU
obpasoBaTefibHbIMW LIeHTPaMu He TONbKO AJ1A CeMen,
npoxXxusarowmx B AHTanum n AnaHumm, Ho v AnA
POCCUMNCKMX LLIKOMbHUKOB, MPUesXaroLwmx n3 apyrux
ropofos Typeukor Pecnybnvku.

Bo BpemA Moero HepgaBHEro BU3NTa B PYCCKYIO LUKOMY
«Anbma-maTtep» B AnaHum BmecTe ¢ r-Hom Kocydom
VbinmMazom, AnpeKTopoM AnaHuitckoro painoHHoro
ynpasneHna obpasoBaHnA, y Hac 6biria BO3MOXHOCTb
NMYHO y6eanTbCA B 3TOM MHOIrOrpaHHOM 06pa3oBaTesibHOM
noaxone. Hawa 6ecepa c r-xxon Haune, ogHon 13
OCHOBaTeNbHUL, y4e6HOro 3aBefeHnA, ACHO Nokasana,

4YTO pycckas wkona B Typuny OpueHTUPOBaHa He TONbKO
Ha COBPEMEHHbIe NOTPEOHOCTU, HO 1 Ha OONTOCPOYHYHO
KYNbTYPHYIO 1 06pa3oBaTesibHyI0 NepCrnexkTUBY.

Pycckue wkonbl B Typumm - 9TO XXEMYYXWHbI YaCTHOro
obpasoBaHuA, NpeacTaBnAlT coboM MHOrOrpaHHyo
Mogenb, 06beANHAIOLLYIO A3bIK, KYbTYPY U
akageMn4ecKyto NpeeMCcTBEHHOCTb B €4MHONM cucTeme.
OcHoBbIBaACb Ha NOHUMaHWK TOro, YTO 0byYeHne
PYCCKOMY A3bIKY — 3TO HE MPOCTO NpenogaBaHne A3blka,
a pasBuTue obpasa MbIWIEHMA 1 MOHUMAaHWA, pyccKme
LUKOSbI CTPOAT MPOYHbIN N HAOEXHbI 06pa3oBaTesbHbIN
MOCT MeXAy ABYMA KynbTypamu.

LLIKonbl BbIBAIT He TOMbKO AUMIOMbI - OHU (hOPMUPYIOT
MOEHTUYHOCTL Ha byayliee!

®OUIFEH MMNANPUP

3NMA 2025/2026

TEK DIL - TEK GELEGEK:
TURKIYE'DE RUSGA EGITIM

ntalya ve Alanya bugin yalnizca turistik sehirler
degil; cok dilli, cok kultirli ve uluslararasi bir yasam

alanidir. Bu gesitlilik, sehirdeki egitimin tek boyutlu
degil; dil, kultir ve entegrasyon ekseninde ¢cok yonlu
ele alinmasini gerektirir. TUrkiye’nin turistik sehirlerinde
yasayan Rusca konusan toplumun ylksek yogunlugu,
ana dil temelli egitim modellerine duyulan ihtiyaci daha da
goérundr kilmaktadir.

Bu baglamda dil egitimi, yalnizca akademik bir tercih
degil; kulturel surekliligin ve saglikli entegrasyonun

temel bir unsuru olarak éne ¢ikmaktadir. “Welcome to
Eurasia” dergisi icin daha énce kaleme aldigim Rusca dili
Uzerine makalemde de vurguladigim gibi, dil yalnizca bir
iletisim araci degildir; dislnceyi sekillendiren, insanlari
yakinlastiran ve kiltlrler arasinda gérinmez kopriler
kuran gicli bir unsurdur.

Antalya ve Alanya’da faaliyet gdsteren uluslararasi ve

Ozel egitim kurumlari, bu anlayigi egitim sistemlerinin
merkezine yerlestiren érnekler arasindadir. Bu okullar,
Rusya Federasyonu Milli Egitim Bakanligi’nin izni ve
akreditasyonu ile Rus egitim mufredatina gére egitim
vermekte; egitim dili ise tamamen Rusca olmaktadir. Bu
yonuyle okullar, TUrkiye’de yasayan Rusya vatandaglari ve
Rusca ana diline sahip 6grenciler igin kesintisiz, glvenli ve
resmi bir egitim ortami sunmaktadir.

Tarkiye’deki Rus okullarinin en énemli 6zelliklerinden

biri, mezuniyet ve denklik konusundaki net ve guvenilir
yapilaridir. Tirkiye’deki Rus-Tuirk okullarindan mezun
olan bir 6grenci ile Moskova ya da Rusya’nin herhangi

bir sehrinde egitimini tamamlayan bir 6grenci arasinda
akademik veya hukuki higbir fark bulunmamaktadir.
Mezunlara verilen diploma ve 6grenim belgeleri Rusya
Federasyonu tarafindan taninmakta ve Rusya’daki
yuksekogretim kurumlari tarafindan dogrudan gecerli kabul
edilmektedir. Bu durum, ebeveynler icin blyuk bir gliiven
duygusu yaratirken, Universiteye hazirlanan 6grenciler icin
de egitim surekliligini garanti altina almaktadir.

Egitim dili ve mufredat yapisinin 6zellikleri geregi,

bu okullar yalnizca Rusya vatandaslarini ya da diger
Ulkelerden gelen Rusca ana diline sahip 6grencileri kabul
etmektedir. Bu yaklasim, sinif ici dil batanlagini korurken
dgrencilerin akademik ve sosyal gelisimlerini ana dillerinde
sUrdurmelerine olanak tanimaktadir.

Okullarin fiziksel ve pedagojik yapisi da bu anlayisi
destekleyecek sekilde tasarlanmistir. EGitim kurumlari, hem

Rus hem de Tirk kdltirel degerlerine saygi duyan dengeli
ve bilingli bir ortam sunmaktadir. Mekéansal diizenlemeden
egitim materyallerine, dinlenme alanlarindan ders iceriklerine
kadar her detay; 6grencilerin kulttrel kimliklerini koruyarak
Turkiye’deki sosyal yasamla dogal bir etkilesim icinde
olmalarini hedeflemektedir.

Tarkiye’deki Rus okullari, yalnizca Antalya ve Alanya’da
yasayan aileler icin degil, Turkiye’nin farkli sehirlerinden
gelen Rus 6grenciler icin de tercih edilen egitim merkezleri
haline gelmistir.

Alanya’daki “Alma Mater” Rus Okulu’na gergeklestirdigim son
ziyaret sirasinda, Alanya iige Milll Egitim Miidiri Sayin Yusuf
Yilmaz ile birlikte bu cok boyutlu egitim yaklagimini yerinde
gozlemleme firsati bulduk. Okulun kurucularindan Sayin
Naile Hanim ile gerceklestirdigimiz gértisme, Turkiye’deki
Rus okullarinin yalnizca giincel ihtiyaclara degil, uzun vadeli
kultarel ve egitsel perspektife de odaklandigini acikc¢a ortaya
koymustur.

Sonug olarak, Turkiye’deki Rus okullari 6zel egitimin adeta
mucevherleri olarak; dili, kilttri ve akademik surekliligi tek
bir sistemde birlestiren ¢cok ydnlu bir model sunmaktadir.
Rusca egitimin yalnizca bir dil 6gretimi degil, bir
dustnce biciminin ve kiltirel anlayisin aktarimi
oldugu bilinciyle hareket eden bu okullar, iki kaltdr
arasinda saglam ve guvenilir bir egitim koprisu
kurmaktadir.

Bu okullar yalnizca diploma vermiyor — gelecege dair
bir kimlik inga ediyor.

FIGEN YILDIRIR
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